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Kilonbozo eszkozok vezérlése EMG-vel

Folyamatosan figyelemmel kisérem a kornyezetemben ¢él6 emberek életét, és megprobalok
segiteni nekik, ha valamiféle gondjuk tamad. Ebben az évben ismerkedtem meg az EMG
szenzorral, és azon gondolkodtam, hogyan lehetne ezzel a kiegészitdvel valami olyan eszkozt
késziteni, amely a tarsadalom szamara is hasznos lehet.

Miért pont az EMG? Talaltam egy Bionic clicker nevii projektet az interneten, amiben egy
férfi az egyik izom segitségével iranyitotta a szamitogépét, egy prezentacid vetitését. Ez
nagyon megfogott, és el6szor egy ilyet szerettem volna épiteni én is, de sehol nem tudtam
venni hozza alkatrészt.

Bionic clicker (http://www.instructables.com/id/Bionic-Clicker-MKI1/ )(1.Abra)

Ez az eszk6z egy EMG szenzort és egy Bluefruit EZ-keyt tartalmaz, amit egy bluetooth-os
billentylizetként tudunk hasznalni. Nem tlint nagyon nehezen megoldhaté feladatnak, a
szamitogép iranyitasa, meg is tudtam valdsitani. Nem éreztem akkora segitségnek, azt, hogy
egy Kkattintas helyett egy viszonylag bonyolult, és draga kiegészitt hasznalok.

Az egyik este édesanyam mesélt a munkajarol, a napi nehézségekrol, 6romokrél. Anyukam
egy 1dosek otthondban dolgozik, és mesélt egy idds nénirdl, akinek egész nap fekiidnie kell, és
nem tud sehogy se jelezni, ha segitségre szorul. Ekkor jutott eszembe az EMG szenzor, és
tovabbi kérdéseket tettem fel neki. Kideriilt, hogy a néni nem képes a végtagjait mozgatni, és
nagyon halkan, gyongén besz¢l.

Ekkor mondtam neki, hogy meg tudom oldani.

Az jutott eszembe, hogy épitek egy lengdaljzatot, amit egyszeriien csatlakoztatni lehet egy
csatlakozoaljzatba, és a kimenetére pedig barmilyen nagyfesziiltségli dolgot lehet kotni.
Ezzel a kiegészitd eszkozzel, ki és be lehet kapcsolni (vezeték nélkiil) barmilyen
nagyfesziiltségili eszkozt, példaul egy vészjelzd lampat.

Epitettem még egy robot kezet is, ami szintén vezeték nélkiil miikodik.

Ugyanezzel a mitkddési elvvel lehet késziteni egyszerlt EMG vezérelt kézfej protéziseket is,
amivel mar lehet szoritani, megfogni dolgokat.

Mi is az az EMG?


http://www.instructables.com/id/Bionic-Clicker-MKI/
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Az EMG az electromyographia kifejezésbdl szarmazik. Az orvostudomanyban hasznaljak
ezt a vizsgalati modszert az izomrostok elektromos tevékenységének vizsgalatara, a
mozgatdidegek ingeriiletvezetési sebességének mérésére.

A vizsgalat célja: a kozponti idegrendszer (agy, gerincveld) €s a periférias idegek sériiléseinek
megkiilonboztetése. Valamint az idegek ingeriiletvezetési sebességének megmérése.

A vizsgalat elve: a nyugalomban 1év0 izom nem ad jelet, nincs elektromos aktivitasa, a
legkisebb izom-6sszehtuzddas azonban mar igen, amelyek oszcilloszképon megjelenithetdk,
illetve hangszorohoz kapesolva hallhatova tehet6k.”

A fejlesztés fazisai:
e EMG szenzor kivalasztasa, beszerzése
Vezeték nélkiili 6sszekottetés, s az els6 prototipusok tervezése
Uj fejlesztésti EMG szenzor kivalasztasa, beszerzése
A kapcsol6 tovabbfejlesztése

Szamitdgép vezérlése
EMG szenzor beszerzése:

Tobbféle EMG szenzort is taldltam az interneten, el6szor az olesobb Muscle Sensor V3-at
vasaroltam meg. Ezzel a szenzorral kezdtem ismerkedni, a kiilonb6z6 EMG méréseket és a
vezeték nélkiili vezérlést megtervezni. Ezek a szenzorok mikrokontrollerekhez egyszeriien
csatlakoztathatoak, mert a kimenetiikon 0V-tol 5V-ig terjed6 analog jelet mérhetiink, amit a
mikrokontrollerek konnyen tudnak kezelni, és egy NI myDAQ eszkodzzel a mitkodést
szemléltet6 grafikonokat tudtam késziteni, (a mellékletben). Lehet késziteni sajat EMG
szenzort is kapcsolasi rajz alapjan amibdl én is épitettem egy prototipust. Ezt is bemutatom a
mellékletben.

! http://www.webbeteg.hu/cikkek/neurologia/5538/electroneurographia-es-

electromyographia



http://www.webbeteg.hu/cikkek/neurologia/5538/electroneurographia-es-electromyographia
http://www.webbeteg.hu/cikkek/neurologia/5538/electroneurographia-es-electromyographia
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Feszultség EMG bemenet
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Vezeték nélkiili 0sszekottetés €s az elsO prototipusok
tervezese:

Ahogyan a szenzorokbdl, tigy a vezeték nélkiili sszekottetésbol is nagyon sokféle 1étezezik.
Az els6 probalkozasaim infraval, kiilonb6z6 radios modulokkal is torténtek, végiil a 2,4GHz-s
radios modulra esett a valasztdsom. Ezzel a modullal egyszeriien 6ssze tudtam kotni 2

Arduinot vezeték nélkiil.

emgrf | Arduino 1.6.11

55) emgrvev | Arduino 1.6.11

Fajl Szerkesztés Vazlat Eszkozok Sigo

emgrf

kincilude <sPI.n>
#include "nRF24L01.h"
#include "RF24.h"
int mag[l]:

RF24 radic(9,10);

int emg = RO;

int emgvalue=0;

int Emg=0;

vold setup(void){
Serial.begin (9600} ;
radio.begin();
radic.openWritingPipe (pipe) ;
}

z

ADO

nrf24101

conat uintéd_t pipe = OxEBEBFOFOE1LL;

Fdjl Szerkesztés Vazlat Eszkazdk Sigd

emgrivey

#include <SPI.h>

#include "nRF24L01.R"

#include "RF24.h"

int mag[l]:

RF24 radio(%,10};

const uintéd € pipe = OXEBEEFOFOELLL:
int LED1 = 3;

void setup (void){

Serial.begin (9600} ;
radio.begin(};
radic.openReadingPipe (1, pipe);
radic.startlistening();
pinMode (LED1, OUTPUT):

}

VEVO
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Az els6 prototipus amivel lehet iranyitani az eszkdzoket:

Ezzel az adoval mar tudtam hasznalni az
eszkozoket, amit épitettem.

Elényei:

e Vezeték nélkiil szinte barmit
tudok irdnyitani, amire
programozom a masik Arduinot.

Hatranyai:

e Nem viselhetd

e Tul nagy

e 2db9V-os elem sziikséges a
szenzornak, és emellett
tapellatasra volt sziiksége az
Arduinonak is

Robotkéz: ezt egy jatékboltban
vasarolt robotkézbdl készitettem,
amit kiegészitettem 2 szervo
motorral, amivel az ujjakat
mozgatom. Egyeldre csak 4 ujj
képes mozgasra, és csak szoritani
lehet vele, de ez is vezeték nélkiil
mukodik.

Ilyen elven miikddnek az EMG-vel
vezérelt kézprotézisek is.

Lengdaljzat: a kapcsold elso
prototipusa, itt még nem mikddik eléggé
stabilan ¢és a mikrokontrollernek is kiilon
akkumulatorra volt sziiksége. Ezzel az
eszkozzel zavarmentes helyen akar 250
méterre tavolabb 1évo fogyasztokat is
ki/be tudunk kapcsolni egy egyszerii
izomfeszitéssel.
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Uj EMG szenzor:

Sikertiilt beszereznem egy Myoware muscle sensort, amivel tovabb tudtam fejleszteni az
eszkOzeimet.

Mid Muscle Electrode Snap
Power Switch

2 ';g@;::( Jo
Raw EMG Sign]'; 1-7 Y 1 1 - Power Supply, +Vs
Power (switched), +Vs- 8 { £l ' 2 - Power Supply, GND
GND g ' AN > 3 - Output Signal, SIG
Adjustable Gain L— 4 - Mid Muscle Electrode Pin
End Muscle Electrode Snap

—— 5 - End Muscle Electrode Pin
6 - Reference Electrode Pin

Reference Electrode Cable

Elényei a masik szenzorhoz képest:

e konnyebben viselhetd
e egyszerl tapellatas

e 2 bemenet

o LED kijelzés

Ezzel az 0j szenzorral sikeriilt épitenem egy 0j adot is:

Ennek elonyei:

e Beépitettem egy kis akkumulatort is,
amirol mikodik az Arduino és a
Szenzor is

e konnyebben el lehet helyezni az
adott izmokon

Ez az ad6 mar tartalmaz egy
mikrokontrollert (Arduino mini pro), egy
2.4GHz-es radioés modult a vezeték nélkiili
kapcsolathoz, egy 140mAh-s akkumulatort,
¢és a hozza tartozo toltot is és a Myoware
muscle sensort.
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A kapcsolo tovabbfejlesztése:

Ez mar a tovabbfejlesztett doboz. Ebben mar kiilon tapegység van az Arduinonak, és a radios
modulnak igy mar egyszeriien csak be kell kapcsolni, és mar miikodik is.

Szamitogep vezérlese:

Bluefruit EZ-key helyett sikeriilt talalnom egy masik programozhatd eszkozt, amivel lehet
billentytizetet emulalni. Ez az eszkdz az Arduino Leonardo. A Leonardo egy HID (human
interface device) billentylizet és a rajta 1évd mikrokontrollernek (32U4) koszonhetden
barmilyen billentyligombot be lehet rajta programozni. Igy akar ha tobb szenzort felhasznalok
és még példaul hajlitas érzékeld szenzorokat teszek az ujjaimra akar egy szamitogépes jaték
vezérlését is meg tudom oldani.
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Absztrakt

Osszefoglalva mindent sikeriilt megvaldsitanom, amit eddig elterveztem az EMG-vel
kapcsolatban. Epitettem egy prototipus kézfej protézist, ami szoritasra képes, ezt szeretném
tovabb fejleszteni és egy 3D nyomtatott EMG-vel miik6dd kézprotézist épiteni.

Sikeriilt fejlesztenem egy teljesen 1j eszkozt, amit nem talaltam sehol a szakirodalomban, ez
pedig a kapcsolodoboz, amivel barmilyen nagyfesziiltségii eszkézt be tudunk kapcsolni
tavolrol.

A szamitogép vezérlés is egy eléggé 1j dolgok, mert nagyon kevés dolgot talaltam a
szakirodalomban, ami hozza kapcsolodik.

Tovabbi terveim kozé tartozik az is hogy egy vészjelzd eszkozt készitsek, amivel egy
izomfeszitésre szoveges sms-t, vagy akar egy e-mailt kiildhetiink egy megadott telefonszamra,
vagy e-mail cimre. Tovabbi terveim kozé tartozik az is, hogy szeretnék épiteni egy olyan
szenzort, amivel atlagemberek, vagy sportolok erejét tudndm mérni.

Felhasznalt irodalom

http://www.instructables.com/id/Bionic-Clicker-MKI/

http://www.webbeteqg.hu/cikkek/neurologia/5538/electroneurographia-es-electromyographia

https://cdn-shop.adafruit.com/product-files/2699/AT-04-001.pdf

http://www.instructables.com/id/Muscle-EMG-Sensor-for-a-Microcontroller/

https://www.google.hu/search?q=bionic+clicker&authuser=1&site=webhp&source=Inms&tbm=isch&
sa=X&sqi=2&ved=0ahUKEwjR50z1h_LSAhUHVxQKHackASYQ_AUIBigB&biw=1366&bih=613
#imgrc=YeznopVbo7SxoM:

A diagrammokat és méréseket egy NI MyDaq eszkozzel készitettem

Melléklet:

® Kkapcsolasi rajzok

® mérések, diagrammok

Datum: 2017.03.25 Vas Bertalan

Melléklet


http://www.instructables.com/id/Bionic-Clicker-MKI/
http://www.webbeteg.hu/cikkek/neurologia/5538/electroneurographia-es-electromyographia
https://cdn-shop.adafruit.com/product-files/2699/AT-04-001.pdf
http://www.instructables.com/id/Muscle-EMG-Sensor-for-a-Microcontroller/

Vas Bertalan NYSZC Banki Donat Mszaki K6zépiskolaja és kollégiuma

® e 00 000 00 00
® e 0o 00 0000 00
® o 0 00 0000 0
® o 00 0 00 0 0 0
® o0 00 0000 0
® o e 00 0 000 0
® o0 00 0000 0
® o0 00 0000 00
® o0 00 0000 00
® o0 000000 00
e o 0 . Uy ® o 0 00 e o 0 0 0 oo 0 00 ® o 0 0 0
LR LR ¢ o 0 0 LR LR ] ® o 0 00 ® o s 00

fritzing2 4GHz-es radiés modul bekstése
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Az EMG szenzor kapcsolasi rajza és az elsé prototipus
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A sajat készitésl szenzorral készitett diagram
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A sajat készitésl EMG szenzoron mért oszcilloszkdpos mérések laza és megfeszitett izomzatnal
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