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Célja:
Altalanosan elmondhaté illetve jellemzd, hogy kevés vizet és azt is csak ritkan elnagyolt
idokozzel fogyasztunk.
A kupak elektronika célja, hogy figyelmeztessen benniinket egy viszonylag betarthatd
1dokozonkénti vizfogyasztasra.
A viz lételemiink, elvalaszthatatlanok vagyunk tdle, hiszen viz nélkiil nincs élet. Az emberi
szervezetnek atlagosan 60-65 % -a viz, amely részben a sejten beliil, részben a sejten kiviil
helyezkedik el. Az életkor elérehaladtaval sajnos a viz aranya csokken. Ennek a csokkent
vizmennyiségnek kell ellatnia folyadékkal testiink minden részét.
Eppen ezért a viznek kiilonleges szerepe van az ¢16 szervezetben:

e Dbiztositja a vérkeringést, a vér ozmdzis nyomasat;

e asziikséges tdpanyagok oldasat, felszivodasat, szallitasat;

e befolyasa van a vér sav-bazis egyensulyara;

e hd szabalyoz6 szerepével biztositja a kozel dllando belsé hdmérsékletét.
A feln6tt emberi szervezetnek 2-2.5 liter folyadék felvételére van sziiksége naponta. Ezt a
vizigényt taplalékkal és kozvetlen folyadékfelvétellel fedezi. A szervezet vizkészletének
allandosagat egyrészt a vizfelvételre serkentd szomjusagérzés, masrészt a vizkonzervalast
széles hatarok kozott biztositd vesemiikddés teszi lehetové. Itt jon képbe az agy és annak
miikodése. Napi 1400 milliliter viz folyik at agyunkon és 2000 milliliter viz mossa at vesénket.
Az emberi szervezet igen takarékosan banik vizkészletével, és naponta minddssze kb. 2,4 litert
valaszt ki. A baj, hogy az agyunk a legnagyobb ellenségiink vizfogyasztas szempontjabol,
mivel nem jelzi kell6 id6ben el6re, hogy szomjasak vagyunk, csak akkor, amikor mar
rendszerint , kés6”.
Az emberi agy annyira lusta, hogy csak abban az esetben jelez iddben, ha azért semmit nem
kell tennie. Ha valamilyen kiils6 inger éri, pl. szem el6tt van a viz és még valamilyen mas kiilso
hatasra is kénytelen oda figyelni (pl. a szoban forg6 elektronikara, hiszen az hang és fényjelzést
is ad), akkor az agyunk is odafigyel a vizfogyasztasunkra. A kupak elektronika mellett az is
kell, hogy mellettiink legyen a palack viz, mert mi magunk is annyira lustdk vagyunk, hogy ha
ki kell menni a szobabdl a konyhaba a vizért, mar nehezebben mozdulunk meg, mint ha csak a
keziinket kell kinyujtani.
Ebbdl adodik, hogy e projekt hivatott az egészséglink megdvasara és mivel ilyen elektronikaval
nem taldlkoztam még, mondhatni, hogy innovacionk az ujdonsag erejével bir.

A miikodésrol:

Az eszkdz oldalabol kinytld vékony milanyag lemez eltavolitasaval lehet miikodésbe hozni az
eszkozt.

Indulasnal 1 hosszabb sipolassal és fényjelzéssel jelzi az eszkoz az aktiv allapotot, illetve a
készenlétet.

A program minden gombnyomast egy nagyon rovid sipolassal nyugtaz.

Els6 gombnyomasra a program aktivalodik, melyet 2 rovid sipolassal visszajelez és az
alapértelmezett 15 perces idokozi figyelmeztetéseket megkezdi (a tesztelések miatt ez 1percre
lett csokkentve).

Minden tovabbi gombnyomassal a program Iéptet egyet az elére meghatarozott idékozokben:
15-30-45-60 perc.t

1 Az id6kozok mértéke varialhatoak és igény esetén tovabbi id6kozokkel bvithetd



Az eszkdz a gombnyomast kdvetden az éppen aktudlisan bedllitott idokozi 1épésnek megfeleld
hangvisszajelzést is ad:

15 perc = 1 sipolas

30 perc = 2 sipolas

45 perc = 3 sipolas

60 perc = 4 sipolas.
A 60 perces bedllitott érték utani jabb gombnyomasnal a ciklus Gjra kezdddik, vagy is ismét
a kezdeti 15 perces? idokozi figyelmeztetés lesz érvényben.
A program leallithato egy folyamatos minimum 5Smp-ig tartd6 gombnyomasra, mely utan az
eszkoz standby allapotba keriil.
A standby allapotba 1épést az eszkoz 5 hosszabb hang visszajelzéssel adja tudtunkra.
Ujabb gombnyomasnal az eszkoz felébred és az utoljara beallitott idSkozzel, azonnal megkezdi
az 1d6 mérését.

A program folyamatosan masodpercenkénti idéméréssel szdmolja az eltelt idot. Ha a mért id6
eléri a bedllitott iddt, akkor az eszkdz 10 masodpercig tartd, rovidebb szakaszos sipolassal és
villogd fénnyel jelzi a vizfogyasztas idejét.

Az eszkdz a bedllitasokat folyamatosan elmenti, ha az elem lemeriil, elemcserét kovetden
azonnal indul a program, ezt 1 hosszabb sipolassal és fénnyel vissza is jelzi, majd
gombnyomadsra az utoljara elmentett id6 €s a program aktivalodik és megkezdi az id6 mérését.
Minden tovabbi funkci6 a mar fentebb leirt médon értelmezhetd.

Komponensek:
1db SMD SOP8 PIC12F683 mikrokontroller®
1db SMD 1206 220-470R ellenallas
1db SMD slim mikrokapcsolo
1db SMD 1206 LED (zold, piros, sarga, kék, fehér)
1db SMD 1206 100nF keramia kondenzator
1db SMD 1206 1K ellenallas
1db SMD NPN tranzisztor
2db SMD 1206 10K ellenallas
1db SMD slim buzzer (3v)
1db CR2032 elem (3v)
1db CR2032 elemfoglalat (feliilet szerelhetd)

Méretek:
A nyak atmérdje 275mm.
Magassaga: kb. 10mm, burkolati elem nélkiil.

2 Jelenleg a tesztelés miatt az elsé beallithato idékoz 1 perc
3 PIC16F683 MCU specifikaciok: SMHz-es belsd 6rajel, 2.0V-5.5V iizemelési fesziiltség, magas drami LED meghajto I/O 1abak, ultra
alacsony energiaigényti Wake Up funkcid (Stand By), 8 és 16bit-es timer, 1 Millidszor irhato EEPROM, t6bb mint 40év gyartoi garancia,

hardveres megszakitas (interrupt)



Nyakterv: A, B és C valtozat:
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A kapcsolds sematikus rajza:
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Prototipusokrol késziilt kép:

Korai valtozat:

Késobbi valtozat:

Burkolat:

A burkolatra anyagvalasztasanal tobbféle 6tlet meriilt fel:
1. olyan gumirozott anyag, amely nagyon rugalmas, csepp- ¢és iitésallo.
2. olyan merevfali miianyag burkolat, amelynek csepp- és litésallosaga megegyezik a
gumirozott anyagéval



3. olyan gumirozott szdvet, amely konnyedén felveszi a palack hengeres forméjat, csepp-
és utésallo
Mindharom esetben az elektronikanak biztositani kell a megfelelé védelmet, mint példaul:
nagyfoku igénybevétel, iités-, csepp- és egyéb kisebb mennyiségii folyadékallosag.

Az elektronika burkolat kivitelezésénél szintén tobb 6tlet meriilt fel:

1. apalack kupakjaban torténd elhelyezés

2. egy kupakra kiils6leg rahtizhato teljesen kiilonallo, igymond kupakhuzat, amely teljes
egészében vagy részben takarna el az eredeti zar6kupakot.

3. egy olyan tép6zaras palack-6v, amely mint egy kardra fogna korbe a palack kertiletét

4. egy olyan sziikkebb gumirozott palack-6v, amely a 3. pontban leirtaknak megfeleléen
funkcional

A burkolatnak mind e mellett biztositania kell, hogy a belsé hang és fényjelzést ateressze.

A projekt fejlesztése kozben figyelembe vettem, hogy az eszk6z huzamosabb ideig lesz
hasznalatban, ezért minimalis d&ramfogyasztas mellett is sokdig miikodjon, illetve minimalis
komponensbdl alljon, és az eléallitasi koltségét tekintve is alacsonyan lehessen tartani, mivel
egy olyan eszkozrdl van sz6, melyet esetenként millids szamban kellene eldallitani.

Projekt otlet, tervezés, kivitelezés, program:
Toth Péter

don_peter@freemail.hu

+3630 564 0754

Iskola:

Budapesti Gépészeti Szakképzési Centrum
Katona Jozsef Szakkozépiskoldja,
Szakiskoldja és Felnottoktatasi Gimnaziuma
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